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運動会やり直してみた。

活動
内容

運動会やり直してみる。

午前の部。part1

燕ジョイ活動部
2024.11.17

※「運動会やり直してみる。」は終了したので
タイトルを「運動会やり直してみた。」に変更
しました。

運動会やり直してみる。集合写真

11/17（日）旧松長小学校にて、つばめ若者会議プレゼンツ「運動会やり直してみる。」を開催しました。

当日はつばめ若者会議メンバー（燕ジョイ活動部12名、燕市役所まちあそび部11名）、地元小学生、地元中学生、松長

地区住民の方など総勢約120名が参加し盛大な運動会が開催されました。競技や給食づくりを通じて小学生から大人まで

幅広い世代の交流が行われました。運動会やり直してみる。の様子を紹介していきます！

①みんなで大文字ゲーム！

約120名の参加者はランダムに６チームにわかれま

した。まずはチームごとに自己紹介！その後チーム

名の決定を行いました。

まずはチームの結束を高めよう！ということで

チームごとに1つの文字を作り、校舎2Ｆに登った

チームメイトに表現した文字を伝えるゲームを開催。

ちなみに６文字を並び替えると我らが燕市長

「すずきつとむ」になっていました。

②クイズ大会

チームの結束が高まったところで、最初の競技は〇×クイズ大会。

総合優勝に関わるポイントが加算されることから参加者も少し真剣

な表情に！？ まちあそび部メンバーが考えた〇×クイズを自らが

出題しみんなに考えてもらいました。

簡単な問題から少し

マニアックな問題まで

大人も頭を悩ませる場面

が印象的でしたね。

ラスト10名に残った

みなさまはすごい👏！
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運動会やり直してみた。

活動
内容

運動会やり直してみる。

午前の部。part2

燕ジョイ活動部
2024.11.17

③みんなでラジオ体操！ 頭の体操が終わったところで、次は体の体操を。

みんなケガしないように、準備運動を行いました。

壇上にはつばめ若者会議メンバーがお手本として登壇。

④チーム対抗リレー

リレーの開始を告げる号砲は駆けつけてくれた市長のクラッカーで🎉 チーム対抗リレーは小学生から大人まで入り混

じり白熱のリレーとなりました。途中大人の転倒が目立ちましたが。笑 無事みなさん最後まで諦めずに走り切りまし

たね。

⑤綱引き

綱引きもリレー同様白熱した戦いが繰り広げられました！チームごとに大きな声をかけあって精一杯縄を引く姿がかっこ

よかったですね！ 休憩中のチームもたくさんの応援ありがとうございました！
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運動会やり直してみた。

活動
内容

運動会やり直してみる。

午前の部。part3

燕ジョイ活動部
2024.11.17

⑥給食づくりorサッカー！

綱引きが終了したところで、お昼の給食に向け「トマみそカレー豚丼」とフルーツポンチに使用する「白玉」を作る給食づ

くりチームとグラウンドに残るサッカーチームにわかれました。給食づくりは松長公民館の調理室をお借りしました。40人

での給食づくりに調理室はパンパン！食生活アドバイザーさんの協力のもとみんなで楽しく給食を作ることができました！

サッカーチームは４チームにわかれ、アルビレックス新潟チャントが流れる中、白熱の試合が繰り広げられました。

ゴールが決まるとチームみんなでハイタッチする姿が印象的で、世代を超えて1つのボールを追いかけ、楽しんでいる姿

に思わずギャラリーからも笑顔が。

⑦みんなで給食♡

午前中の競技を終え、給食の時間。松長公民館で給食を受け取り各々好きな部屋で給食を食べました。夢の「校長室で給食」

が実現！？ 家族と、友達と、今日仲良くなれた人と。自分たちで作った給食でみんなが笑顔になりました。
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運動会やり直してみた。

活動
内容

運動会やり直してみる。

午後の部。part1

燕ジョイ活動部
2024.11.17

⑧バスケ ⑨バレーボール ⑩ドッジボール

午後は体育館でチーム対抗バスケ、バレーボール、ドッジボールを行いました。美味しい給食でお腹いっぱいのなか、

疲れ知らずの若者たちが球技を通じて元気に交流しました。

大人たちも全力で球技に取り組んでくれました。それに負けじと若者たちも思いっきりそれぞれの競技に参加することが

できました。
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運動会やり直してみた。

活動
内容

運動会やり直してみる。

午後の部。part2

燕ジョイ活動部
2024.11.17

⑪校舎de鬼ごっこ

運動会やり直してみる。最後の種目は「校舎de鬼ごっこ」旧松長小学校校舎全体を使った鬼ごっこを実施しました。

最初の鬼は5人のメテオレンジャー？と1体のハンター。登場シーンでは子どもたちが大盛り上がり。鬼から全力で逃げて

いきました。30分間元気に逃げ回りました。鬼のみなさんお疲れ様でした。笑

⑫表彰式

全ての競技を終え、表彰式を行いました。各チームMVPには㈱新越ワークスより「米カップ」の授与。総合優勝チームへ

はカップと1人１人にメダルの授与をつばめ若者会議メンバーから行いました。「運動会やり直してみる。」総合優勝チーム

は「チーム444（よんよんよん）」でした！おめでとうございました！そのほかのチームも最後まで頑張りました！

みなさんをお見送りし、つばめ

若者会議メンバーでパシャリ。

司会や運営がんばりました。

そしてなにより楽しかった～！

運動会やり直してみる。開催に

ご協力いただいた全ての方々に

感謝申し上げます。


