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修学旅⾏のしおり 
 
■⽇程 
1 ⽇目  7：00  集合 燕市役所 
     7：15   出発 
      11：00  栃⽊県⿅沼市到着 （まちの駅 新・⿅沼宿） 
     11：30  昼⾷ （3 班に分かれてとります） 
     13：00  集合 ⽇光珈琲朱雀 
          レクチャー 講師：風間教司さん（饗茶庵、⽇光珈琲オーナー） 
                講師：藤⽥義昭さん（カヌマ大学学⻑、⿅沼市役所職員） 
     16：00  懇親会 カナルデパナマ 
     19：30  終了 宿へ 
     20：00  宿泊先着 
          宇都宮サイクリングターミナル 

〒321-0342 栃⽊県宇都宮市福岡町 1074-1 
           TEL:028-652-4497 / FAX:028-652-1381 
     21：30  ふりかえり 
 
2 ⽇目  8：00  朝⾷ 
     9：00  出発 
     10：00  益⼦町着 ヒジノワ 
          レクチャー 講師：ヒジノワのみなさん 
     12：00  昼⾷ ヒジノワ 
     13：00  町内⾒学（スターネットなど） 
     14：00  移動 益⼦町→真岡市 
     14：30  真岡市門前地区 
          散策：仁平古家具店、Paisano、ハナムグリ、ゴード M、サルヴァドールなど 
     16：00  出発 帰路へ 
     20：00  燕市役所到着予定 
 
 
 
 



 

■視察の仕⽅ 
１．当⽇ 
  ① 用意するもの 
   □ カメラ 
   □ ノート・筆記用具 
   □ 質問 
   □ IC レコーダーやテープレコーダー 
  ② インタビュー 

□ 名刺交換 
□ 取材に協⼒していただいた御礼 
□ 簡単な自⼰紹介 
□ おおまかな所要時間をいう 
□ 質問をする → 話の流れに合わせて話を聞く 
□ 写真撮影の許可をとり、撮影する 
□ 営業時間や住所、電話番号、連絡先などを聞く 
□ 何かわからない点があったら、ご連絡するかもしれない旨を伝える 

 
■聞くということ 
１．話を聞くための質問 
 ・クローズドクエスチョン：はい、いいえで答えられる質問の仕⽅ 
   例）カレーライスは好きですか？ 
   → 会話に慣れていない相⼿の場合 
 ・オープンクエスチョン：はい、いいえで答えられない質問の仕⽅ 
   例）どんなカレーが好きですか？ 
   →相⼿の趣味趣向、想いを聞き出したいとき 
 
２．相⼿に話してもらいたいとき 
 ・うなずく 
 ・相槌をうつ「へぇ〜」「そうなんですか！」「なるほど〜」「それでそれで？」 
 
３．話の背骨を知りたいとき、キャッチフレーズを引き出したいとき 
 ・「つまり……」と要約を投げかける 
 ・「つまり、〇〇〇ってことですか？」と要約して⾔ってみる 



 

■インタビューのコツ 
□ 質問を３つほどの柱で用意しておこう。（話し始めの切り出し⽅をシミュレーション） 
□ 相⼿の情報は調べられるかぎり調べてから⾏きましょう。 
□ 話の内容は、想定はするが、無理にそこに落とし込ませない。 
□ 相槌をうちましょう。 
□ なるほど！ へぇ。 すごいですね！などの⾔葉も織り交ぜます。 
□ 何か「あれ？」と思ったことを聞きましょう。 
□ 相⼿の話を⾯⽩がりましょう。会話を楽しみましょう。 
□ お決まりの話にしないようにしましょう。（オリジナリティを探そう） 
□ 相⼿のテンポに合わせましょう。（⾔葉が出てこなくても少し待ちましょう） 
□ 相⼿の目をみましょう。 
□ ときどき、話を要約してみましょう。（「つまり００ってことですかね？」など） 
□ 知ったかぶりをしない。 
  （わからないときは「不勉強で申し訳ないのですが」といって素直に聞く） 
□ 感動したら、それを伝える。 
□ キーワードを聞き出す。（「つまり・・・」とふって、要約させる） 
□ 視察の場合、ヒト、モノ、カネ、情報がどのように回っているのかを聞く 
□ 追加取材があるかもしれないことをにおわす。 
  （「わからなかったらまた電話してもいいですか？」 
□  話を聞かせてもらった感謝の気持ちを伝えましょう。 
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